
時間 受付開始時間 所在地 施設名

碑文谷 110 令和6年12月3日 (火)
午前9時30分～
午前11時30分

午前９時００分 目黒区八雲１ー１ー１ めぐろパーシモンホール小ホール

戸塚 80 令和6年12月4日 (水)
午前10時0分～
午後0時0分

午前９時３０分 新宿区高田馬場２－１８－１
新宿区立戸塚地域センター

多目的ホール

綾瀬 60 令和6年12月4日 (水)

午前10時0分～
午後0時0分
午後2時0分～
午後4時0分

午前9時30分
午後1時30分

足立区綾瀬１－３４－７
足立区勤労福祉会館「プルミエ」

第１ホール

福生 70 令和6年12月5日 (木)
午後1時30分～
午後3時30分

午後１時００分 福生市福生２４５５
福生市民会館大ホール
（もくせいホール）

日野 70 令和6年12月5日 (木)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 日野市三沢３－５０－１ 七生公会堂

杉並 80 令和6年12月6日 (金)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 杉並区桃井４－３－２ 西荻地域区民センター

田園調布 45 令和6年12月11日 (水)
午後2時0分～
午後4時30分

午後１時３０分 大田区田園調布本町７－１ 嶺町文化センター

石神井 60 令和7年1月17日 (金)

午前10時30分～
午後0時30分
午後2時0分～
午後4時0分

午前10時00分
午後1時30分

練馬区練馬１－１７－１
練馬区立区民・産業プラザ
ココネリ３階ココネリホール

高島平 60 令和7年1月22日 (水)
午後2時0分～
午後4時30分

午後１時３０分 板橋区高島平３－１２－２８ 高島平区民館３階ホール

立川 75 令和7年1月27日 (月)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 立川市錦町３－３－２０ たましんＲＩＳＵＲＵ大ホール

久松 80 令和7年1月30日 (木)

午前10時0分～
午後0時0分
午後2時0分～
午後4時0分

午前9時30分
午後1時30分

中央区日本橋人形町１－１－１７
日本橋社会教育会館

８階ホール

代々木 110 令和7年1月30日 (木)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 渋谷区神宮前５－５３－６７ 東京ウィメンズプラザ大ホール

千住 60 令和7年1月31日 (金)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 足立区千住５－１３－５
足立区生涯学習センター４階講堂

(学びピア２１）

田無 75 令和7年1月31日 (金)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 西東京市中町１－５－１ 保谷こもれびホール３階小ホール

赤坂 80 令和7年2月4日 (火)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時００分 港区赤坂４丁目１８番１３号 赤坂区民センター３階区民ホール

本所 85 令和7年2月4日 (火)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時００分 江東区亀戸２－１９－１
亀戸文化センター
カメリアホール３階

府中 75 令和7年2月5日 (水)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 府中市府中町２－２４
ルミエール府中

コンベンションホール飛鳥ＡＢ

東京空港 45 令和7年2月6日 (木)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 大田区羽田空港３－４－１ 東京空港警察署講堂

赤羽 60 令和7年2月6日 (木)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 北区神谷３－１０－１ 赤羽警察署５階講堂

葛飾 85 令和7年2月6日 (木)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時００分 葛飾区高砂１－２－１
葛飾区奥戸総合スポーツセンター

温水プール館エイトホール

小岩 85 令和7年2月10日 (月)

午前10時0分～
午後0時0分
午後2時0分～
午後4時0分

午前9時30分
午後1時30分

江戸川区北小岩１－１７－１ アーバンプラザ２階集会室

愛宕 80 令和7年2月12日 (水)

午前10時0分～
午後0時0分
午後2時0分～
午後4時0分

午前9時00分
午後1時00分

港区新橋６丁目２３番１号 芝信用金庫本店ビル１０階講堂

四谷 80 令和7年2月12日 (水)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 新宿区四谷３－１－８ 東京都トラック協会７階大会議室

多摩中央 70 令和7年2月13日 (木)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時１５分 稲城市若葉台２－５－２ 稲城市立iプラザ

大崎 45 令和7年2月14日 (金)

午前10時0分～
午後0時0分
午後2時0分～
午後4時0分

午前9時30分
午後1時30分

品川区西五反田３－６－３
大崎第一地域センター
第１・第２集会室

荒川 60 令和7年2月20日 (木)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 荒川区荒川７－５０－９ ムーブ町屋ムーブホール

成城 110 令和7年2月26日 (水)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 世田谷区成城６－２－１ 成城ホール

本富士 55 令和7年2月26日 (水)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 文京区本郷４－１５－１４ 文京区民センター３A会議室

神田 80 令和7年2月28日 (金)
午後2時0分～
午後4時0分

午後１時３０分 千代田区神田淡路町２－９ 損保会館大会議室

池袋 55 令和7年2月28日 (金)

午前10時0分～
午後0時0分
午後2時0分～
午後4時0分

午前9時00分
午後1時00分

豊島区西池袋２－３７－４
豊島産業振興プラザ
（ＩＫＥ・Ｂｉｚ）

浅草 60 令和7年3月5日 (水)

午前10時0分～
午後0時0分
午後2時0分～
午後4時0分

午前9時00分
午後1時00分

台東区西浅草３丁目２５番１６号
台東区生涯学習センター
２階ミレニアムホール
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